


Jakie whasciwosci
lecznicze ma babka
lancetowata?

a) Stosowana do
naturalnych opatrunkow

bakteriobdjczych v/

b) Stosowana do
zwickszenia
przepuszczalnosci naczyn

c) Stosowana na porost
wloséw

Pomocnik
baldaszkowaty
jest stosowany
jako talizman o

dzialaniu:

a) Ochronnym dla
mezczyzi
b) Zabezplecz ajacym
dom prze Zymi
duchami

¢) Zdrowotnym

In which disease a
raspberry branch

can help us?

a) Flu v/
b) Cancer
c) Diabetes

How does
rosemary oil effects
our brain?

a) Encourage our brain
to work v/

b) Has calming features

c) It is a toxic substance

Z Jakle] roslmy
powstaje miéd

spadziowy:

a) Sosna v/
b) Miodunka

c) Sparceta siewna

What is the
Polish transition
of bastard balm ?

a) Ostropest zwyczajny
b) Miodownik melisowaty v/

c) Turéwka wonna
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a) Nlicuev
b) KBeTki
¢) KapaHi

RSN N

Y MonsLuybl

axoyBaemasi
pacaiHa...

a) Kpaniga

b) Apxi1a31 v

¢) AjyBaHUbIK
NneKasbl

o

O\CTEIFI"}'I ro,u,3|

Ipani Kaasin
caplvlau,Kam ans

CTBaP3HHS:

a) HacToek 3 MAJ0BbIM
BoZapam v’
b) JTauHIUbIX Hanapay

c) Ma3i Ha xBapobbl

What is the main
action associated
with dandelion?

a) Blowing v (zdmuchna()

b) Throwing (rzuci¢)
c) Breithing (wdychad)

Jaka roslina jest
ajbardziej
rn1od0(gla]na sposrod
wymienionych?

a) Kasztanowiec zwyczajny
b) Facelia bigkitna v/

c) Wierzba iwa

Jezeli in
pszczoly lggllgle %qdq

w stanie zy¢
rnaksymalme

a) s lat v/
a) 10 lat

b) 1slat

How does the sea
buckthorn
(rokitnik) grow?

a) As a tree
b) As a bush v/

c) It is a parasite

Gdzie wedlu
starych obrzgdow
nie mozna zbieraé

rodlin?

a) Na bagnach v/
b) Na cmentarzach v/

¢) Na pastwisku

Rézaniec gorski ktdry
wykazuje sﬁne dzialania
przec1wdepresy]ne i
przec1W stresowe znany
jest rébwniez pod nazwa :

a) Ztoty korzeri v/
b) Rdzawa bulwa

¢) Knieé btotna

Podczas jakiej
choroby mozna
stosowac

kocimietke?

a) Grypa i przezigbienie v/
b) Angina

c) Bakteryjne zapalenie
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Roélina, ktéra
skutecznie obnizy
poziom cholesterolu
to:

a) Glég v
b) Estragon
c) Jukka

szfﬁﬁesg" »
wiedZmowanie?
a) Dar.e'rn\ od. %,gga

b) Darem o\? diabla v/

N

Kwiaty jakiej rosliny
medycyna ludowa
uwaza za lek
oczyszczajacy krew

a) Wrzosu zwyczajnego
b) Sliwy tarniny v/
c) Rézy dzikiej

Do ptukania ust i
gar fa w stanach

zapalnych poleca sie:
a) Skrzyp polnyv’
b) Rute zwyczajng
¢) Poziemke pospolita

Pokarmem
energetycznym dla
owaddw jest:

~a) Nektar \/ N
b) Pyléﬂ%}Wiatowy

¢) Zywica

Nagietek lekarski

jest stosowany
przy...

a) Chorobach i stanach
zapalnych skéry v/

b) Przeziebieniu

) Dolegliwosciach uktadu
pokarmowego

) CnaHeyHIK
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W jaki spol:s)c’)b
uzywar 1
pomni}’g}w ‘B

2) Jako sk}‘s‘dnik herbat i
P LA
b) Z lodyg padagryeznika
“szplaﬁtajo liny
¢) Jako sktadnik zupy

wiosennej

IHBa3bIHas
pacniHa raTa...

a) CyM|-|||<{"

i

b) AyBaHUblIK leKaBbl

c) CacHa 3BblualiHas

i
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Mniszek lekarski
wykazuje

wlasciwosci:
a) Przeciwkaszlowe v/
b) Przeciwgrzybicze

¢) Przeciwzapalne

Jakie rogliny
miododajnesg
dobre na bolesne
mie’siac'czﬁov&fwni’e?

- 9.) Nagletek -
4 b)’/Mak
¢) Mgczennica v/

Czym w okresie

wiosennym: =

»wypedzani zto'z

cztowieka”?

a) uGa'h;z\ia‘ sosny
bg\gGaigzliQ!\Vierg'By‘z

baziami kotkami v/

[\
c) Barszczem
Sosnowskiego

Jak w gwarz

0. /. W
nasze;%yéglonu n

nazywany jest
jaskié\r ostry?

a) Motoczej
N AP c‘“' .
@) s_hpf v

¢) Opolonik

Czegouzywano
jako 3 WE&V iy‘c\iva‘&

zanim pomyslano o

ince?
a) Jemioly Pog
i\ W\ Y,
b) Kiosév‘Lzboia

c) Ostropestu

Jarzab pospolit
(znan; bgrdgiej jayko
jarzebina) ma
dzialanie:

a) Przeciwszkorbutowe v/
b) Uspokajajace

c) Rozkurczowe

Dla celéw
leczniczych zbiera

sie ... lipy

drobnolistne;:

a) Kwiaty v/
b) Liscie

c) Kore
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Jaka lecznicza
roslina po
dotknieciu parzy?
a) Pokrzywa zwyczajna v/
b) Krwawnik pospolity

c) Bluszcz

Jak w gwarze
regio r\ﬁgwgodlagiaa
nazywano ostrozen
warzywny?
a) Kropixgqﬂt.
b)ﬁEiarﬁo ologﬁ \\7

c) |I\{[ St}a.

Z f’akiego drzewa
iglastego, mozna
uzyskac olejek
eteryczny, ktory
poma%? na kaszel i
atar?

a) Swierk pospolity
b) Sosna v/
c) Jodta

Ile zastosowan
leczniczych ma
rumianek?

a) 30
b) 14 vV

c)8

Ktéra z rodlin ma 1
zZastosowan
leczniczych?

a) Pokrzywa zwyczajna v/
b) Macierzanka piaskowa

¢) Rumianek

Jaki krzew owocowy
jest ciernisty i
zaliczamy go do
rodziny
oliwnikowatych, jego
owoce zawierajg
bardzo duzo wit. C?

a) Rokitnik zwyczajny v/
b) Glég

c) Bez czarny

a) Ziele $wigtego Jana v/

3 ;, \Pn,{l'_‘\
@ b) Zétnik
¢) Jarzab
\|

Co wkiada si¢. do
kotyski dziecka aby
chronié je przed
strachami?

Va)fG ég ( \’Ifr,,kl'_fw
a) Koi\'ze 5 quc)”u -

b) Gah%%g\s' ierku

a) Miodownik
melisowaty v/
o]

b) I&Siﬁ}axxyie zwygzajny
\
¢) Melisa lekarska

Zrobiona z niego
nalewka ma
intensywnie ciemny,
prawie czarny kolor,
stosowana w czasie

choroby.
a) Bez czarny v/
b) Priklot péspolity
¢) Krwawnik pospolity

Czy d sié ré?yc'a
ze szczyplorku w
kontekscie
milosnym?

o [

fow
kupalowa noc?
a) Dzik malina.
@ Kwiat 18,
b) Kwiait\p proci v/

a) Koniczyna Qi%%?l*‘/
b) Widlak otdzisty
ier ost
C) ]aslﬁgf | ostry

1¢

a) WI ChyV\ﬂ,_t' 4
NNy § N
' a) Miotly
b Zl ! . k-
it

Ktéra z roslin

w?rkorzystywana jest
eczniczo tylko w
naszym regionie?

a) Rumianek
b) Boréwka czernica

¢) Miodownik melisowaty v/

Ile zastosowan
leczniczych ma
babka lancetowata?

a) 10
b) v

c) Is
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/any jest
lekarski?

gt) Bu wica ./”
\\\b) ﬂer za\ s\t b) be eza

c) Mot cze]

: Ktére ros’lir:fr
Jak w gwarze uzywane s3

a) Byh a plolun
Macierzank piask lwa v

b)\Kon}\cz na blala,
Malina wlasciwa
c) Szaiwi:myd ta, Jaskier

ost‘ry

Ile gatunkow roélin







